DIAGNOSTIQUER TOT LES TROUBLES
COGNITIFS POUR VIVRE MIEUX

L’Association Alois est un centre d'expertise
neurocognitive de ville qui propose des services de prévention,
de diagnostic et d'accompagnement des troubles cognitifs,
psychologiques et comportementaux a tous les dges de la vie.
Fondée en 2004 par la neurologue Bénédicte Défontaines,
I’Association Alois est reconnue dintérét général et bénéficie
d'un rayonnement national et international.

ACCES A UN ACCES A DES EXPERTS ACCESSIBILITE FINANCIERE ACCESSIBILITEE GEOGRAPHIQUE
RENDEZ-VOUS RAPIDE ET UN LARGE RESEAU
PLURIDISCIPLINAIRE

ENFANTS, ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

- Difficultés scolaires préoccupantes
« Troubles des apprentissages (troubles dys-)
- Troubles de la concentration, de l'attention

« avec ou sans hyperactivité (TDAH)

« Troubles de la communication et du langage
« Troubles du spectre de I'Autisme

* Troubles du comportement

« Troubles du développement intellectuel

« Troubles psychopathologiques

- Conséquences de |ésions cérébrales

» Maladies neurologiques

- Situation de haut potentiel intellectuel (HPI)

ADULTES & SENIORS

» Pertes de mémoire, sentiment d’'un ralentissement
intellectuel, manque du mot...

- Maladies neurologiques [ neurodégénératives

« Conséquences de |ésions cérébrales

« Troubles du neurodéveloppement non-diagnostiqués
dans I'enfance ou bilan d'évolution

» Troubles de 'hnumeur, du sommeil, addictions

» Troubles du comportement

* Problématiques psychoaffectives

- Situations d’épuisement professionnel



https://asso-alois.fr/

>r7( Alois
PARCOURS POUR LES FRANCAIS
RESIDANT HORS METROPOLE OU

A L'ETRANGER

POUR LA PRISE EN CHARGE DES TROUBLES COGNITIFS,
PSYCHOLOGIQUES OU COMPORTEMENTAUX, A TOUS LES AGES DE LA VIE.

PRISE DE RENDEZ-VOUS

Lors de la prise de rendez-vous, un dossier est cree
et des questionnaires sont transmis afin de recolter
les informations qui permettront de proposer un
parcours adaptée et personnalisé a chaque patient.
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’ CONSULTATION EXPERTE

., Le neuropsychologue expert réalise une tele- consultation avec le
b patient et son entourage. Grace a l'utilisation d'outils spécifiques
dediés au reperage de difficultés cognitives, il détermine et priorise
les étapes du parcours personnalisé qui sera proposé au patient. en visio @

e s a0

EXAMEN NEUROPSYCHOLOGIQUE

A partir des éléments préalablement recueillis, le neuropsychologue .
expert évalue les différentes fonctions cognitives et identifie la .
présence d'éventuels troubles. Un entretien est prévu a lissue de € o
l'examen pour communiquer et expliquer les résultats de l'évaluation. N
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DIAGNOSTIC

Le dossier du patient est discuté en eéquipe

. pluridisciplinaire, a l'issue de la consultation experte

b ou de l'examen neuropsychologique. Si nécessaire,
une télé-expertise medicale peut étre sollicitee pour
obtenir des avis spécialisés au sein de notre réseau
(neurologue, psychiatre, addictologue..). Des
hypotheses diagnostiques sont formulées et des
recommandations personnalisées sont élaborées afin
de garantir une prise en charge adaptee.
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COORDINATION ,
DISPOSITIFS D'ACCOMPAGNEMENT SUIVI ADAPTE
Un compte-rendu écrit reprenant les informations du Si nécessaire, des consultations de suivi voire un
nouvel examen neuropsychologique d'évolution

patient et ses résultats est adressé aux professionnels de X Pur qu utior
peuvent étre planifiés pour apprécier les bénéfices

santé impliques dans le suivi du patient. En parallele, le ! |
patient est accompagné dans la mise en place des prises de? P{'SGS en charge et ajuster le parcours du
patient.

en charge preconisees.

[ J PRISE EN CHARGE NEUROPSYCHOLOGIQUE P %

\ ‘ ) Un programme de remediation ou de réeeducation

neuropsychologique peut étre mis en place afin de ‘
realiser un travail cible sur les difficultés cognitives et ’
leurs répercussions dans la vie quotidienne du

patient et de son entourage.

en visio




