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Bienvenue
a la 2¢ édition du

Printemps de la 9¢
Rabat, 17-20 mai 2024

Chers amis de la 9¢,

Suite a I'heureuse initiative de I'association ivoirienne de FDM-ADFE de réunir les
sections de la 9¢ circonscription des Francais de I'‘étranger, nous avons le grand
plaisir et I'honneur de vous accueillir au Maroc pour la seconde édition.

Dans une atmosphere amicale et conviviale, nous espérons, a notre modeste niveau
de militant associatif, contribuer par nos échanges et réflexions a améliorer la vie
de nos compatriotes qui ont choisi de résider en Afrique du Nord et de I'Ouest.

Nous remercions nos parlementaires de leur présence et de leur soutien,
ainsi que FDM-France pour son concours financier; comme nous remercions
chaleureusement tous nos bénévoles, en particulier ceux de la section de Rabat,
qui ont donné le meilleur d'eux-mémes pour l'organisation de cette rencontre.

Marion BERTHOUD Elodie MARTELLIERE
Présidente de FDM ADFE Rabat Présidente de Francais
Coordinatrice du Printemps de la 9e du Monde Maroc
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Participants

Fatima ACHIK, FDM Agadir

Jacques ANDOH-ALLE, FDM Coéte
d’lvoire

Jacky AUBERT, FDM Fes Meknés Oujda
Augustin BALLOT, FDM Casablanca
Tomer BAYSSIERE, FDM Rabat

Khadija BELBACHIR, FDM Rabat et
Conseillére a I'Assemblée des Francais
de I'étranger

Sylvie BELAKBIR, FDM Rabat

Karim BEN CHEIKH, Député de la

9¢ circonscription des Francais de

I'étranger

Youssra BENDAOUD, FDM Tanger

Syrine BEN KRAIEM, Stagiaire aupres
de Karim BEN CHEIKH

Mohammed BENNANI, FDM
Casablanca

Myriam BENNANI, FDM Tanger
Claire BENZAID, FDM Rabat
Jackie BERTHO, FDM Céte d'lvoire
Marion BERTHOUD, FDM Rabat

Francois BOUCHER, FDM Mexique et
Président FDM France

Ina BOUCHER, FDM France
Frédérique BOUCHERY, FDM Rabat

Jihane BOUDRAA, collaboratrice
parlementaire de Karim BEN CHEIKH

Joélle BOUSSARD, FDM Essaouira

Yan CHANTREL, Sénateur des Francais
de I'étranger

Hélene CONWAY-MOURET, Sénatrice
des Francais de l'étranger

Cynthia DELABRE, FDM Sénégal
Martine DJEDIDI, FDM Tunisie
Nathalie DUFAUX, FDM Rabat

.

Bérangere EL ANBASSI, FDM
Marrakech et vice-Présidente de FDM
France

Isabelle FREJ, FDM Rabat
Eric GNACADJA, FDM Bénin

Cécilia GONDARD, Conseillére a
I’Assemblée des Francais de I'étranger

Catherine KANSOUSSI, FDM Rabat
Nawel KELDA, FDM Casablanca
Jean-Yves LECONTE, ex-Sénateur des
Francais de |'étranger

Christine LEGER, FDM Rabat

Anna Fatoumata MAIGA, Présidente
de FDM Mali

Nadim MAJDALANI, Stagiaire aupres
de Karim BEN CHEIKH

Patricia MANDINE, FDM Sénégal

Elodie MARTELLIERE, FDM Rabat et
Présidente de FDM Maroc

Moise MEDALLEL, collaborateur
parlementaire de Karim Ben Cheikh
Mathilde OLLIVIER, Sénatrice des
Francais de I'étranger

Isabelle PELLEGRINI, FDM Fés Meknes
Oujda

Chantal PICHARLES, FDM Gréece et

Conseillére a I'Assemblée des Francais
de I'étranger

Eclador POLLA, FDM Cote d’lvoire
Martine REBECCHINI, FDM Agadir
Mireille RINGOT, FDM Essaouira
Radwane SAHELI, FDM Sénégal
Anne-Marie TEEUWISSEN, FDM Rabat

Mélanie VOGEL, Sénatrice des Francais
de I'étranger
Abdelghani YOUMNI, FDM Casablanca
et Conseiller a 'Assemblée des Francais
de I'étranger



Programme

Vendredi 17 mai
Transferts aéroport
Accueil des participants et installation au riad Dar Shaeir (2 rue Zebdi, Medina Rabat)

19h30 : Cocktail dinatoire d'accueil

20h45 : Conférence sur les relations France-Afrique par Julien Durand de Sanctis, Professeur-
assistant a I'Université internationale de Rabat (Sciences Po Rabat) et discussion.

Samedi 18 mai
Petit-déjeuner au riad

8h30 : Transfert vers I'’Association des Francais de Rabat (AFR, 10 rue du Caire, Rabat Ville)
9h00-10h30 : Atelier n° 1 : Santé et protection sociale

10h30-11h00 : Pause-café

11h00-12h30 : Atelier n° 2 : La sécurité des Francais de la 9¢ circonscription

Départ, a pieds, pour I'Association Marocaine de soutien et d'aide aux personnes trisomiques
(AMSAT, 13 rue Sanaa, Rabat Ville) et déjeuner sur place.

15h00 - 18h00 : Découverte de quelques sites de Rabat (Oudayas, Mausolée et Tour Hassan 1<,
rue des Consuls)

En parallele : A I'AFR, réunion de travail entre élus et agents de droit local pour lesquels le droit
d'option a nouvellement été institué et repérage des problémes persistants

18h00-19h30 : Retour au riad et dans les divers hébergements

20h00 : Diner dansant ouvert aux adhérents et sympathisants de FDM-ADFE (villa privée, 12 rue
Hssain, Rabat Souissi).

Dimanche 19 mai

Petit déjeuner au riad O OR)
9h00 : Transfert vers la Maison de retraite du Souissi (33 av. Dineransant '
Mehdi Ben Barka, Rabat Souissi) Samedl 18 mai & 20h
9h30-11h00 : Atelier n° 3 : Vieillir dans la 9¢ circonscription Frangais du monde ADFE
11h00-11h30 : Pause-café b
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11h30-13h00 : Atelier n° 4 : Lenseignement pour les jeunes

Francais de la 9¢ &ﬁ,
= -
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13h00-15h00 : Déjeuner sur place B

15h00-16h30 : Atelier n° 5 : Pratiques associatives des 4
sections FDM de la 9¢

16h30-18h00 : Bilan et recommandations
20h00 : Diner dans un restaurant

Lundi 20 mai

Départ et transferts aéroport

Ou visite extérieure du Chellah et/ou du Musée Mohammed VI d'art moderne et contemporain



Informations pratiques

Communication
- Trois principaux opérateurs de téléphonie mobile sont présents au Maroc :

Maroc Télécom, Orange, Inwi. Pour téléphoner de I'étranger vers le Maroc
: Composez apres le 212 les chiffres 5 pour le fixe ou le 6 pour le mobile
suivis du numéro d’appel a 8 chiffres.

- Le wifi sera disponible dans la plupart de nos lieux de rencontre (au riad, a
I'’AFR, a TAMSAT, etc.)

- Climat
'& Soleil annoncé avec une température moyenne de 22°C!

E Langues: A c6té de I'arabe classique et du francais qui sont les langues
@ de I'éducation et de l'enseignement, de I'administration et des médias, la
langue de tous les jours au Maroc est I'arabe dialectal, la darija, ainsi que le

tamazight (berbére).

Quelques mots usuels en darija :
Oui = na'am/yeh
Non =1la
D’accord = ouarra
Merci = choukrane
S'il vous plait = afak
Au revoir = be-slama
Bonjour = sbah-el-Reir
Pardon = smeh-li
Combien ca colte ? = chaal ?
Je ne comprends pas = ma fhemt-ch

A Question sanitaire : L'eau du robinet est potable a Rabat.
¢




Argent

- La devise locale est le dirham marocain (MAD). Il existe des billets de 20,
50, 100 et 200 dirhams, des pieces de 1, 2, 5 et 10 dirhams et de 10, 20 et
50 centimes.

Taux de change au 10/5/2024 : 1 MAD =0,09€- 1€=10,8 MAD -1 MAD

=60 FCFA

- Les cartes bancaires sont acceptées dans la plupart des commerces, et
les distributeurs automatiques de billets sont trés nombreux.

« Les bureaux de change sont également disponibles 7 jours sur 7.

Horaires : 'heure est GMT + 1 ou UTC+1. Quand il est 20 h en France, il est
19 h au Maroc.

Transports urbains

« Les «petits taxis », bleus a Rabat (rouge a Casablanca), sont trés nombreux
et peu onéreux. Le tarif s'établit a partir d'un compteur que le chauffeur est
obligé d’actionner en début de course.

+ Le tramway de Rabat : 6 Dh le ticket / 6h-22h

Electricité : 220 volts

En cas de besoin :
Marion BERTHOUD : 00212 (0)671 19 99 88
Elodie MARTELLIERE : 00212 (0)663 31 40 02
Khadija BELBACHIR BELCAID : 00212 (0)662 72 53 18

Claire BENZAID : 00212 (0)667 09 13 61
Consulat de France a Rabat :
1 rue Aguelmane Sidi Ali, Agdal, Rabat
00212(0)537 67 87 00




Découvrir Rabat

Un climat agréable toute I'année, une situation géographique privilégiée en bordure de
I'Atlantique et une Histoire d'une richesse exceptionnelle font de Rabat-Salé une destination
touristique de premier plan.

Son littoral s'étend sur prés de 60 kilomeétres de coétes ou se succédent criques rocheuses
ou plages de sable fin, et son arriére-pays offre une diversité écologique idéale pour les
randonnées.

Sur les plans culturel et historique, elle bénéficie d'un patrimoine unique, reflet de la diversité
des héritages qui ont faconné les deux rives du Bouregreg au cours des siécles. En 2012,
I'UNESCO a ainsi reconnu la richesse de ces multiples influences - antique, islamique,
hispano-maghrébine et européenne - en inscrivant officiellement « Rabat, capitale moderne
et ville historique : un patrimoine en partage » sur la Liste du patrimoine mondial.

Le Mausolée MohammedV, situé sur l'esplanade de
la Tour Hassan, est I'un des plus beaux monuments
de Rabat. Il offre une magnifique vue plongeante
sur 'embouchure du Bouregreg et sur le quartier de
Hassan.Le mausolée abrite latombe de Mohammed
V et de ses fils Moulay Abdellah et Hassan II. Il a été
construit entre 1961 et 1971, soit dix ans de travaux
auxquels collaborérent 400 artisans. Larchitecture
du mausolée, concue par l'architecte vietnamien
Eric Vo Toan, est caractérisée par son style classique
arabo-andalou selon I'art traditionnel marocain.

La Tour Hassan est un minaret historique jamais achevé.
Il est le seul vestige d'une mosquée qui se voulait le plus
grand édifice religieux de son temps. Aujourd’hui, elle
est considérée par beaucoup comme le symbole de
Rabat. Les travaux de construction de cette mosquée
ont commencé en 1196 a l'initiative du sultan almohade
Abu Yusuf Yaqub al-Mansur (1184-1199), petit-fils d’Abd
al-Mumin, fondateur de la ville impériale de Rabat en
1150. Mais les travaux furent abandonnés juste aprés la
mort du sultan en 1199. La tour devait culminer a plus de 80 meétres, mais n'atteignit que 44
metres. Lédifice fut négligé par les successeurs de Yaqub Al-Mansour et se dégrada avec le
temps. En 1755, le tremblement de terre de Lisbonne toucha Rabat et détruisit entiérement
les colonnades de l'esplanade.

La Kasbah des Oudayas, haut lieu militaire de Rabat et rendez-vous de tous les corsaires!
Elle est a l'origine une petite forteresse érigée par les Almoravides pour lutter contre les
tribus berghouatas. Elle ne devient importante qu‘avec les Almohades, qui en font un ribat
surplombant I'embouchure du fleuve Bouregreg et le nomment Mehdiya. Abandonnée aprés
les Almohades, c’est I'arrivée des morisques d’Al-Andalus qui fait renaitre la kasbah. La dynastie
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alaouite entreprend a son tour des travaux
d’aménagement du site entre 1757 et 1789, puis
entre 1790 et 1792. Toute cette histoire du site est
visible a travers les monuments qui composent la
kasbah des Oudayas, tels que I'enceinte almohade
et sa fameuse porte monumentale (Bab el-Kébir,
un des emblémes de I'architecture almohade), la
mosquée Jamaa el Atiqg, I'enceinte alaouite, la maison princiére dressée a l'ouest et 'ouvrage
militaire du borj Sgala. Le jardin andalou de la Kasbah a récemment été rénové.

Le Palais Royal, ou Dar al Mahkzen, a été construit en 1864
sur les ruines de l'ancien palais royal. Il est aujourd’hui
le siege du gouvernement. Il s'agit d’'un complexe
architectural entouré d'une enceinte particuliere. Il se
compose de la cité du gouvernement comprenant une
mosquée, des casernes pour la garde, un college royal,
un petit champ de courses ainsi que divers édifices
ministériels. Les batiments sont tous coiffés de toits en
batiere de tuiles vertes, structurés selon le modele de la
maison citadine traditionnelle; ils sont orientés vers de vastes jardins et cours intérieures tres
agrémentées.

La Rue des Consuls est le souk artisanal de la ville de Rabat et donne sur la Kasbah des
Oudayas. La rue des Consuls est la rue principale du souk et s'étend sur plus d'un kilométre.
Plusieurs fondouks (caravansérails) y ont récemment été rénovés. Tout I'artisanat marocain
est disponible rue des Consuls : tapis, poteries, objets en bois ou en pierre venus de tous les
coins du Maroc, mais également de nombreux bijoutiers dont la spécialité est I'argent.

La Médina de Rabat vous imprégnera de son
atmosphere  traditionnelle et authentique.
Ceinturée a l'est par les murailles almohades, a
l'ouest par les murs d'enceinte de la Kasbah des
Oudaya, au nord par le Bouregreg et au sud par le
mur des Andalous qui sépare la ville nouvelle de
la ville ancienne ; elle est une des rares médinas a
étre aussi bien protégée. Créée par les Moriscos,
ces musulmans d’Espagne convertis de force au
catholicisme puis chassés de la péninsule par
Philippe Ill au XVII¢ siecle et réfugiés a Rabat; ils y
ont érigé le kmur des Andalous» (1 400 metres), afin de protéger le territoire situé a l'intérieur
de I'enceinte almohade, trop vaste et trop difficile a défendre. L'acces a la médina se fait au
moyen de deux portes monumentales, Bab El Alou et Bab El Had situées a l'est, le long des
murailles almohades du Xl siécle édifiées par Yacoub El Mansour.




La nécropole de Chella est considérée comme le lieu le plus romantique de la ville, un endroit
rempli de mystére, idéal pour les balades, mais malheureusement actuellement fermée. Elle
est située sur I'emplacement de l'ancienne cité romaine de Sala Colonia. Ayant longtemps
servi de cimetiére aux souverains marocains, de style antique et a la végétation luxuriante,
elle offre une vue splendide sur le fleuve Bouregreg. A l'intérieur, devenu un repaire pour
les cigognes et autres animaux, on distingue quelques tombeaux, un bassin de pierre et un
minaret au décor polychrome. Le tour des remparts constitue une tres belle promenade.

Salé: Située a seulement
3 kilometres de Rabat, sur
l'autre rive du Bouregreg,
la médina de Salé, avec ses
vieux remparts couleur ocre,
ses jolies petites ruelles,
I'architectures des maisons,
ses marchés parsemés ici
et la, n'a rien perdu de son
charme d’antan. Sa médersa,
édifiée en 1333 sur ordre du
Mérinide Abou el-Hassan,
est dotée d’une architecture
authentique avec du
mobilier ancien et des murs
décorés de versets du Coran ;
elle offre, a I'étage, une vue
panoramique sur tout la ville
de Salé.




Les principaux musées de Rabat

+ Musée Mohammed VI d’art moderne et contemporain : il présente 400 ceuvres d'artistes
marocains ainsi que des expositions temporaires.

Musée de I'Histoire et des civilisations: il
permet au visiteur de retracer I'histoire du
Maroc depuis I'Antiquité a travers les objets
trouvés sur les sites archéologiques du Maroc
(Volubilis, Lixus, etc.).

Musée national de la photographie: il y siege actuellement une exposition intitulée
« Bamako Dreams 30 » consacrée aux Rencontres africaines de la photographie de Bamako.

Oudayas, Musée national de la parure: Créé au début du Protectorat et récemment
rénové, ce musée ethnographique installé dans un jardin andalou expose des vétements,
objets, bijoux, astrolabes, armes, etc.

« Musée de Bank Al Maghrib : histoire de la monnaie, métiers de la banque et galerie d'art
sont les 3 pdles d’exposition du musée. On y trouve notamment une belle collection de
billets de banque et une exposition permanente qui présente quelque 500 ceuvres d'artistes
marocains et étrangers. Exposition temporaire : L'eau au cceur de la science.

« Musée Maroc Télécom: premier musée technique du Maroc, le Musée des
télécommunications de Maroc Telecom a pour objectif de sauvegarder et valoriser le
patrimoine national des télécommunications.

- Villa des arts de Rabat : espace de découverte et de promotion des arts contemporains.

Les centres culturels étrangers

LInstitut francais, I'Institut Goethe, I'Institut Cervantés, le British Council, I'Institut culturel
italien, etc. proposent une programmation culturelle riche et variée.

Des espaces de sports et de loisirs

Rabat est dotée de nombreux lieux dédiés aux sports et aux loisirs : golf (Royal Gold Dar
Essalam), équitation (plusieurs centres équestres), patinage (Mega Mall), natation, sports
collectifs, marche et course dans les multiples parcs de la ville.
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www.fdm-maroc.org



